
 Autumn2019

１５Free magazine

INDEX

博愛探検隊 「患者支援部の紹介」
教えてドクター 「女性の更年期障害について」すまいるニュース ・ 健康講話
外来診療担当医師 一覧表



02

博
愛
探
検
隊

博
愛
病
院
っ
て

ど
ん
な
病
院
？

患
者
支
援
部

を
探
検
だ
！

博
愛
探
検
隊

博
愛
病
院
っ
て

ど
ん
な
病
院
？
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患者支援部スタッフ

博
愛
探
検
隊

博
愛
病
院
っ
て

ど
ん
な
病
院
？

博
愛
探
検
隊

博
愛
病
院
っ
て

ど
ん
な
病
院
？

　

患
者
支
援
部
は
、
患
者
さ
ん
と
ご
家
族
に
医
療
・
福
祉
相
談
等
の
医
療
サ
ー
ビ

ス
を
提
供
し
ま
す
。
地
域
の
医
療
機
関
と
密
接
な
連
携
を
図
り
、
患
者
さ
ん
に
よ

り
良
い
医
療
を
受
け
て
頂
き
、
安
心
し
た
生
活
が
送
れ
る
よ
う
に
医
師
、
看
護
師
、

医
療
ソ
ー
シ
ャ
ル
ワ
ー
カ
ー
、
事
務
員
等
が
連
携
し
業
務
を
行
っ
て
い
ま
す
。
ま

た
患
者
さ
ん
や
ご
家
族
の
様
々
な
相
談
の
窓
口
と
し
て
も
対
応
し
て
お
り
ま
す
。

患
者
支
援
部
の
紹
介

（
医
療
相
談
室
・
入
退
院
支
援
室
・
地
域
連
携
室
・
患
者
相
談
窓
口
）

医
療
相
談
室

　

医
療
ソ
ー
シ
ャ
ル
ワ
ー
カ
ー
（
Ｍ
Ｓ
Ｗ
）

が
患
者
さ
ん
の
療
養
・
生
活
環
境
を
整
え
て

い
く
こ
と
で
住
み
慣
れ
た
地
域
（
自
宅
）
で

安
心
し
て
生
活
で
き
る
よ
う
に
各
医
療
機

関
・
地
域
の
関
連
機
関
・
行
政
・
ケ
ア
マ
ネ
ー

ジ
ャ
ー
等
と
連
携
し
調
整
（
退
院
等
）
に
努

め
て
い
ま
す
。
ま
た
様
々
な
社
会
福
祉
制
度

に
つ
い
て
の
ご
相
談
に
応
じ
て
お
り
ま
す
。

入
退
院
支
援
室

　

当
院
は
急
性
期
病
床
、
地
域
包
括
ケ
ア
病
床
、
療
養
病
床
、
回
復
期
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー

シ
ョ
ン
病
床
と
多
機
能
な
病
床
を
有
し
て
お
り
ま
す
。
多
機
能
な
病
床
の
一
元
管
理

を
し
て
お
り
、
病
床
の
適
正
な
運
用
及
び
院
内
外
の
パ
イ
プ
役
と
な
り
入
退
院
調
整

に
取
り
組
ん
で
お
り
ま
す
。

地
域
連
携
室

　

地
域
の
医
療
機
関
等
と
当
院
を
つ
な
ぐ
窓
口

と
し
て
、
院
内
外
の
患
者
紹
介
依
頼
等
に
対
応

し
、
円
滑
に
診
療
を
お
受
け
い
た
だ
け
る
よ
う

に
努
め
て
い
ま
す
。
ま
た
当
院
か
ら
の
お
返
事

を
紹
介
元
医
療
機
関
に
迅
速
に
送
る
事
で
、
患

者
さ
ん
の
治
療
が
ス
ム
ー
ズ
に
進
む
よ
う
に
お

手
伝
い
し
て
お
り
ま
す
。
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医
療
相
談
室

　

医
療
ソ
ー
シ
ャ
ル
ワ
ー
カ
ー
（
Ｍ
Ｓ
Ｗ
）

が
患
者
さ
ん
の
療
養
・
生
活
環
境
を
整
え
て

い
く
こ
と
で
住
み
慣
れ
た
地
域
（
自
宅
）
で

安
心
し
て
生
活
で
き
る
よ
う
に
各
医
療
機

関
・
地
域
の
関
連
機
関
・
行
政
・
ケ
ア
マ
ネ
ー

ジ
ャ
ー
等
と
連
携
し
調
整
（
退
院
等
）
に
努

め
て
い
ま
す
。
ま
た
様
々
な
社
会
福
祉
制
度

に
つ
い
て
の
ご
相
談
に
応
じ
て
お
り
ま
す
。

入
退
院
支
援
室

　

当
院
は
急
性
期
病
床
、
地
域
包
括
ケ
ア
病
床
、
療
養
病
床
、
回
復
期
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー

シ
ョ
ン
病
床
と
多
機
能
な
病
床
を
有
し
て
お
り
ま
す
。
多
機
能
な
病
床
の
一
元
管
理

を
し
て
お
り
、
病
床
の
適
正
な
運
用
及
び
院
内
外
の
パ
イ
プ
役
と
な
り
入
退
院
調
整

に
取
り
組
ん
で
お
り
ま
す
。

地
域
連
携
室

　

地
域
の
医
療
機
関
等
と
当
院
を
つ
な
ぐ
窓
口

と
し
て
、
院
内
外
の
患
者
紹
介
依
頼
等
に
対
応

し
、
円
滑
に
診
療
を
お
受
け
い
た
だ
け
る
よ
う

に
努
め
て
い
ま
す
。
ま
た
当
院
か
ら
の
お
返
事

を
紹
介
元
医
療
機
関
に
迅
速
に
送
る
事
で
、
患

者
さ
ん
の
治
療
が
ス
ム
ー
ズ
に
進
む
よ
う
に
お

手
伝
い
し
て
お
り
ま
す
。

患
者
様
相
談
窓
口
の
ご
案
内

相
談
日
時
／
月
〜
金
曜
日
（
休
診
日
は
除
く
）

　
　
　
　
　

8
時
30
分
〜
17
時

　

午
前
中
は
ロ
ビ
ー
の
総
合
受
付
の
前
で
看
護

師
が
様
々
な
相
談
・
ご
意
見
を
お
受
け
し
て
お

り
ま
す
。
ご
心
配
や
お
困
り
の
こ
と
、
お
気
づ

き
の
こ
と
が
ご
ざ
い
ま
し
た
ら
、
お
気
軽
に
お

声
を
掛
け
て
く
だ
さ
い
。

《患者支援部の場所》

患
者
相
談
窓
口

　

患
者
さ
ん
・
ご
家
族
等
か
ら
の
ご

心
配
や
お
困
り
事
等
の
相
談
窓
口
と

な
っ
て
お
り
ま
す
。
相
談
内
容
に
応
じ

て
、
各
専
門
職
員
へ
の
橋
渡
し
を
行
っ

て
い
ま
す
。

【
ご
意
見
箱
】

　

直
接
言
い
づ
ら
い
要
望
・
ご
意
見
等
は
、
院

内
に
ご
意
見
箱
を
設
置
し
て
お
り
ま
す
。

　

設
置
場
所
は
総
合
ロ
ビ
ー
（
公
衆
電
話
横
）、

内
科
外
来
、２
階
（
エ
レ
ベ
ー
タ
ー
前
踊
り
場
）、

２
階
・
３
階
・
４
階
デ
イ
ル
ー
ム
、
透
析
室
（
裏

出
入
口
下
駄
箱
上
）
等
に
ご
ざ
い
ま
す
。

　

頂
き
ま
し
た
ご
意
見
等
は
院
内
で
検
討
を
行

い
、
患
者
さ
ん
に
寄
り
添
っ
た
改
善
に
努
め
て

お
り
ま
す
。

　
ど
こ
の
科
を
受
診
す
れ
ば
良

い
の
か
判
ら
な
い
時
や
ご
不
明

な
点
が
ご
ざ
い
ま
し
た
ら
、
お

気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

お気軽に
ご相談ください
お気軽に

ご相談ください

入院費・
治療費など

退院後の
生活などの
不安

当院への
ご意見・ご要望

など

その他
ご不明な点や
お困りのことなど



女
性
の
更
年
期
障
害

更
年
期
と
は

　

40
代
後
半
頃
か
ら
、
規
則
的
で
あ
っ

た
月
経
周
期
が
不
規
則
と
な
り
、
や
が

て
閉
経
を
迎
え
ま
す
。
個
人
差
は
あ
り

ま
す
が
、
50
歳
前
後
で
閉
経
す
る
人
が

多
く
、
こ
の
閉
経
を
挟
ん
だ
前
後
5
年

ず
つ
の
約
10
年
間
（
一
般
的
に
45
～
55

歳
頃
）
を
『
更
年
期
』
と
い
い
ま
す
。

更
年
期
症
状
・
更
年
期
障
害
と
は

　

更
年
期
に
は
卵
巣
の
機
能
が
低
下
し
、

女
性
ホ
ル
モ
ン
（
エ
ス
ト
ロ
ゲ
ン
）
の

分
泌
が
急
激
に
減
少
し
て
い
き
ま
す
。

そ
の
結
果
、
ホ
ル
モ
ン
の
バ
ラ
ン
ス
が

崩
れ
、
月
経
周
期
の
乱
れ
や
エ
ス
ト
ロ

ゲ
ン
の
欠
乏
に
よ
り
心
身
に
様
々
な
不

調
が
現
れ
ま
す
。
た
だ
、
更
年
期
の
症

状
は
、
エ
ス
ト
ロ
ゲ
ン
の
減
少
だ
け
で

は
な
く
心
理
的
要
因
、
環
境
的
要
因
も

複
雑
に
関
与
す
る
た
め
、
個
人
差
が
激

し
く
、
全
身
の
あ
ら
ゆ
る
箇
所
に
現
れ

ま
す
。（
図
１
）

　

こ
れ
ら
の
症
状
の
た
め
に
仕
事
や
家

事
な
ど
の
日
常
生
活
に
支
障
を
き
た
し

て
し
ま
う
状
態
が「
更
年
期
障
害
」で
す
。

更
年
期
症
状
に
当
て
は
ま
る
不
調
に
は
、

別
の
病
気
が
潜
ん
で
い
る
場
合
が
あ
り

ま
す
。
気
に
な
る
症
状
が
あ
れ
ば
、
婦

人
科
を
含
め
た
医
療
機
関
へ
の
受
診
を

お
勧
め
し
ま
す
。

更年期障害のさまざまな症状（図 1）

のぼせ・ほてり・発汗
口の乾き・のどのつかえ
肩こり

頭痛・めまい・耳鳴り
物忘れ・集中力の低下
不眠・不安感・疲労感

これらの症状を感じたら、
産婦人科に

ご相談ください。

しびれ・知覚過敏
関節痛・筋肉痛

食欲不振・吐き気
便秘・下痢

動悸・息切れ

皮膚や粘膜の
乾燥・かゆみ

膣炎・性交障害

腹痛
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～
生
活
習
慣
の
改
善

　

更
年
期
を
迎
え
て
、
不
調
な
症
状
が

現
れ
る
よ
う
に
な
っ
た
ら
、
ま
ず
は
生

活
習
慣
の
見
直
し
、
改
善
を
行
う
こ
と

が
大
切
で
す
。

◦
ほ
て
り
、
の
ぼ
せ
、
冷
え
に
対
し
て

は
温
度
調
節
の
し
や
す
い
服
装
を
選

び
、
体
を
冷
や
し
す
ぎ
な
い
よ
う
に

す
る
。

◦
バ
ラ
ン
ス
の
良
い
食
事
を
心
が
け
、

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
や
ス
ト
レ
ッ
チ
な
ど

の
適
度
な
運
動
の
習
慣
付
け
を
す
る
。

◦
リ
ラ
ッ
ク
ス
で
き
る
音
楽
や
ア
ロ
マ

を
取
り
入
れ
る
。

な
ど
、
心
理
社
会
的
な
ス
ト
レ
ス
と
不

規
則
な
生
活
習
慣
の
悪
循
環
を
断
つ
こ

と
で
心
身
の
健
康
の
回
復
を
目
指
す
こ

と
が
で
き
ま
す
。

更
年
期
障
害
の
治
療
～
薬
物
治
療

（
１
）
ホ
ル
モ
ン
療
法

　

エ
ス
ト
ロ
ゲ
ン
と
い
う
女
性
ホ
ル
モ

ン
を
少
量
補
う
治
療
法
（
ホ
ル
モ
ン
補

充
療
法
）
で
す
。
エ
ス
ト
ロ
ゲ
ン
欠
乏

に
よ
る
の
ぼ
せ
、
ほ
て
り
、
発
汗
な
ど

の
症
状
は
も
と
よ
り
、
気
分
の
変
調
や

関
節
痛
な
ど
更
年
期
以
降
の
様
々
な
症

状
に
改
善
効
果
が
認
め
ら
れ
ま
す
。

　

薬
に
は
飲
む
タ
イ
プ
、
貼
る
タ
イ
プ
、

塗
る
タ
イ
プ
が
あ
り
、
ご
自
身
に
合
っ

た
薬
を
選
択
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

（
２
）
漢
方
薬

　

更
年
期
の
漢
方
治
療
で
は
、
一
人
ひ

と
り
の
体
質
や
症
状
に
応
じ
た
漢
方
薬

が
使
わ
れ
ま
す
。
ホ
ル
モ
ン
療
法
が
用

い
ら
れ
な
い
方
の
ほ
か
、
ホ
ル
モ
ン
療

法
や
安
定
剤
な
ど
と
の
併
用
を
行
う
こ

と
も
あ
り
ま
す
。

（
３
）
抗
う
つ
剤
、
安
定
剤

　

気
分
の
落
ち
込
み
、
不
安
感
、
焦
燥

感
な
ど
の
精
神
神
経
症
状
が
強
い
場
合

に
用
い
ら
れ
ま
す
。

ホ
ル
モ
ン
療
法
の
効
果
と
副
作
用

《
効
果
》

◦
の
ぼ
せ
、
ほ
て
り
、
発
汗
な
ど
の
症

状
を
改
善
す
る

◦
性
器
の
萎
縮
で
お
こ
る
腟
炎
や
性
交

痛
を
改
善
す
る
。

◦
骨
量
を
維
持
し
、
骨
粗
鬆
症
を
防
ぐ
。

◦
血
管
の
し
な
や
か
さ
を
保
ち
、
動
脈

硬
化
を
防
ぐ
。

◦
肌
の
潤
い
を
保
つ
。

◦
気
分
の
落
ち
込
み
を
和
ら
げ
る
。

《
副
作
用
》

エ
ス
ト
ロ
ゲ
ン
・
黄
体
ホ
ル
モ
ン
併
用

治
療
に
よ
る
深
部
静
脈
血
栓
症

更
年
期
は
人
生
の			




	

　
　
　

折
り
返
し
時
期
…

　
「
人
生
１
０
０
年
時
代
」
と
も
言
わ
れ

る
よ
う
に
特
に
日
本
人
女
性
の
平
均
寿

命
は
延
び
続
け
て
い
ま
す
。

　

更
年
期
は
セ
カ
ン
ド
ラ
イ
フ
へ
の
通

過
点
で
あ
り
、
さ
ま
ざ
ま
な
か
ら
だ
の

変
化
を
感
じ
る
時
期
で
す
。
産
婦
人
科

で
は
、
更
年
期
と
上
手
に
お
つ
き
あ
い

し
、
そ
の
後
の
人
生
が
健
康
で
生
き
生

き
さ
れ
る
よ
う
サ
ポ
ー
ト
し
て
参
り
ま

す
。

【ホルモン療法のお薬】

一般的な錠剤の飲み薬で
す。服用してから、胃腸を
通して吸収されます。飲み
薬なので貼るタイプ等で
みられる皮膚がかぶれる
などの心配はありません。

下腹部などに貼る薬で
す。胃腸を通らず、皮
膚から直接血液の中に
吸収されるので、胃腸
と肝臓の弱い方に適し
ています。

肌に塗る薬です。貼る
タイプ同様、皮膚から
直接血液の中に吸収さ
れるので、胃腸と肝臓
の弱い方に適していま
す。また、塗るだけで、
かぶれにくく、肌の弱
い方にも適しています。

飲
む
タ
イ
プ

貼
る
タ
イ
プ

塗
る
タ
イ
プ
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小
児
科
救
急
体
制
に
つ
い
て

令
和
元
年
10
月

　
博
愛
病
院
小
児
科
は
10
月
1
日
よ
り
博
愛
こ
ど
も
発
達
・
在
宅
支
援
ク
リ
ニ
ッ

ク
へ
移
行
い
た
し
ま
す
。

　
そ
れ
に
伴
い
、
小
児
科
救
急
輪
番
夜
間
（
火
）・
休
日
診
療
の
継
続
は
困
難
と

な
り
ま
し
た
。

　
誠
に
ご
迷
惑
を
お
か
け
い
た
し
ま
す
が
、
ご
理
解
の
程
、
何
卒
よ
ろ
し
く
お
願

い
い
た
し
ま
す
。

《
小
児
救
急
輪
番
》

◦
夜
間
診
療
（
火
）	

令
和
元
年
10
月
以
降
中
止

◦
休
日
診
療	

	

令
和
2
年
4
月
以
降
中
止

※
今
年
度
の
休
日
診
療
当
番
日

　
令
和
元
年
11
月
10
日
（
日
）、
令
和
2
年
1
月
1
日
（
水
）

お
し
か
け
出
前
講
座

新
メ
ニ
ュ
ー
が
加
わ
り
ま
し
た

　

大
好
評
の
お
し
か
け
出
前
講
座
に
新
た

な
メ
ニ
ュ
ー
が
加
わ
り
ま
し
た
。

◦
ノ
ロ
ウ
イ
ル
ス
に
よ
る
感
染
性
胃
腸
炎

に
ご
注
意
を
！
（
講
師
：
看
護
師
）

◦
嚥
下
障
害
っ
て
な
ん
だ
？
（
講
師
：
言

語
聴
覚
士
）

※
注
文
は
、
開
催
日
よ
り
１
ヶ
月
前
ま
で

に
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

　

詳
し
く
は
、
博
愛
病
院
広
報
担
当
ま
で

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

TEL
（
０
８
５
９
）
29
‐
１
１
０
０
㈹

小児慢性特定疾病児童等の
一時預かりを行っています！
博愛こども発達・在宅支援クリニックで
日中楽しく遊んでみませんか？
　医療的ケアを必要とする小児慢性特定疾病児童等とその家族が安心して暮らすことがで
きるよう、病状、医療的ケア、発達段階に合わせた遊びや活動の場所を提供いたします。

【利用時間】　午前９時から午後５時（土・日・祝を除く）
【預かり対象】　鳥取県小児慢性特定疾病医療受給者
【利用料金】　3,000 円（お住まいの市町村によって半額の割引があります）
☆ご利用についての詳細は博愛こども発達・在宅支援クリニックまでお問い合わせください。

〒683-0853　鳥取県米子市両三柳1880

 TEL  0859-29-8010　 FAX  0859-29-8020
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生活習慣病を予防する
「一無、二少、三多」の勧め

日本生活習慣病予防協会より引用

ヘ
ル
パ
ー
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
博
愛

サ
ー
ビ
ス
を
再
開
し
ま
す

　

令
和
元
年
10
月
１
日
よ
り
、
サ
ー
ビ
ス
休
止
中
の
訪

問
介
護
事
業
所
ヘ
ル
パ
ー
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
や
わ
ら
ぎ
を

博
愛
病
院
在
宅
医
療
セ
ン
タ
ー
内
へ
移
設
し
、
ヘ
ル

パ
ー
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
博
愛
と
し
て
再
開
し
ま
す
。

　

介
護
保
険
法
に
基
づ
い
て
ケ
ア
マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー
や
訪

問
看
護
、
デ
イ
ケ
ア
な
ど
、
他
関
連
施
設
や
関
連
機
関
、

そ
し
て
主
治
医
と
も
連
携
し
て
、
ホ
ー
ム
ヘ
ル
パ
ー
が

ご
自
宅
に
伺
い
、
家
事
や
身
体
介
護
等
日
常
生
活
の
身

の
回
り
の
お
手
伝
い
を
い
た
し
ま
す
。

　

詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

☎ 

０
８
５
９
‐
29
‐
２
３
２
２

 

０
８
０
‐
８
２
３
２
‐
０
４
４
５

博
愛
病
院
健
康
講
座

日
　
時
：
令
和
元
年
10
月
21
日
（
月
）
14
時
30
分
～

場
　
所
：
博
愛
病
院
本
館
２
階
会
議
室

講
　
師
：
神
経
内
科
部
長　

安
井 

建
一 

医
師

テ
ー
マ
：
つ
ら
い
頭
痛
、
こ
わ
い
頭
痛
、
ま
れ
な
頭
痛

　

多
数
の
皆
さ
ま
の
ご
参
加
、
お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。

は
く
あ
い
ミ
ニ
コ
ン
サ
ー
ト

日
　
時
：
令
和
元
年
12
月
19
日
（
木
）

　
　
　
　

16
時
～
（
30
分
程
度
）

場
　
所
：
博
愛
病
院
本
館
１
階
中
央
ロ
ビ
ー

内
　
容
：
コ
ー
ラ
ス
ユ
ニ
ッ
ト
Ｓ
Ｉ
Ｏ
Ｎ

　
　
　
　
　
（
シ
オ
ン
）
の
皆
様
に
よ
る
コ
ー
ラ
ス

　

昨
年
12
月
に
出
演
し
て
い
た
だ
き
、
大
好
評
だ
っ
た

Ｓ
Ｉ
Ｏ
Ｎ
の
皆
様
が
ふ
た
た
び
は
く
あ
い
ミ
ニ
コ
ン

サ
ー
ト
に
帰
っ
て
き
ま
し
た
！

　

今
回
も
Ｓ
Ｉ
Ｏ
Ｎ
の
皆
様
の
美
し
い
ハ
ー
モ
ニ
ー
に

癒
さ
れ
て
み
ま
せ
ん
か
。

　

感
動
の
ス
テ
ー
ジ
へ
皆
様
お
気
軽
に
お
越
し
く
だ
さ

い
。

ーーお知らせーー

無
料
・
予
約
不
要

一無（いちむ）「無煙・禁煙の勧め」

　喫煙はがんだけでなく狭心症、
心筋梗塞、脳卒中、そして慢性閉
塞性肺疾患（COPD）などの多く
の病気の原因でもあります。
　受動喫煙も大きな問題となって
います。
自分の体だけでなく大切なご家族
のためにも禁煙をお勧めします。

二少（にしょう）「少食・少酒の勧め」

少食
　１回の食事量は腹七～八分
目に抑えるようにしましょ
う。三食を規則正しく食べま
しょう。

少酒
　アルコールは少量であれば
良薬ですが、飲み過ぎると肝
疾患やがんなどの病気を引き
起こす可能性があります。

三多（さんた）「多動・多休・多接の勧め」

多動
　日頃から運動する習慣を
心がけることが大切です。
年齢や能力に応じて身体を
動かしましょう。

多休
　適正な睡眠時間をとるよ
う心がけましょう。休養（休
憩・休日・休暇など）を取
ることは、心身の疲労を回
復し、健康能力を高めるこ
とに繋がります。

多接
　人と関わったり、趣味や娯楽
を堪能したりすることが大切で
す。趣味をもつことが健康長寿
に欠かせない秘訣です。
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お問い合わせ受付・診療時間
受付時間
診療時間

午　前
8時00分～12時00分まで

8時30分より

午　後
14時30分～16時50分まで

15時00分より

各診療科とも、緊急手術等のため休診となる場合もございますので、事前にお電話等でご確認ください。●は非常勤医師です。

博愛病院  外来診療担当医師 一覧表
診療科目 月 火 水 木 金

内　科

午
　
前
　
診

１　診
ペースメーカー外来

田中　保則
（循環器）

田中　保則
（循環器）

●鳥大医師
（循環器）

田中　保則
（循環器）

田中　保則
（循環器）

２　診 大谷　正史
（消化器）

浜本　哲郎
（消化器）

大谷　正史
（消化器）

河村　知彦
（消化器）

浜本　哲郎
（消化器）

３　診 足立　晶子
（神経内科）

●鳥大医師（隔週）
（神経内科）

足立　晶子
（神経内科）

安井　建一
（神経内科）

安井　建一
（神経内科）

４　診 松本　栄二
（肝臓）

堀　立明
（肝臓）

松本　栄二
（肝臓）

堀　立明
（肝臓）

５　診 竹内　龍男
（糖尿病）

竹内　龍男
（糖尿病）

●鳥大医師
（糖尿病）

竹内　龍男
（糖尿病）

【胸部外科】
●鳥大医師（第２，４）

（診療：９時〜）

６　診 山本　司生
（呼吸器）

●鳥大医師
（呼吸器）

西井　静香
（呼吸器）

山本　司生
（呼吸器）

西井　静香
（呼吸器）

７　診 櫃田　豊
（総合診療内科）

櫃田　豊
（総合診療内科）

重白　啓司
（総合診療内科）

●鳥大医師
（総合診療内科・血液内科）

重白　啓司
（総合診療内科）

禁煙外来 櫃田／重白／山本司／西井（14 時〜）
交　代

午後診 予約再来

小児科
小児リハビリテーション
（13時30分〜14時30分）

●博愛こども発達・在宅
支援クリニック医師

●博愛こども発達・在宅
支援クリニック医師

●博愛こども発達・在宅
支援クリニック医師

●博愛こども発達・在宅
支援クリニック医師

その他の診療については、10 月１日より　博愛こども発達・在宅支援クリニックへ移行いたしました。　TEL 0859-29-8010

外　科

午
前
診

１　診 山根　成之 竹本　大樹 近藤／竹本／山根
交　代 山根　成之 竹本　大樹

３　診 近藤　亮 角　賢一 【アミノインデックス外来】
木村　修 近藤　亮 角　賢一

血管外科
（内科９診）

黒田　弘明 黒田　弘明 黒田　弘明 黒田　弘明

午後診 予約再来

ストーマ外来 交　代

乳腺専門外来
（14 時〜 16 時）

工藤　浩史 角　賢一 工藤　浩史 工藤　浩史

整形外科

午
前
診

１　診 奥野　誠 中村　達彦 奥野　誠 中村　達彦 奥野　誠

２　診 山本　吉藏 山本　吉藏 ●鳥大医師
（診療：9 時〜）

人工関節専門外来 奥野　誠／山本吉藏 奥野　誠 山本　吉藏 奥野　誠

骨粗鬆症専門外来 山本　吉藏 中村　達彦 中村達彦／山本吉藏

午後診 予約再来

リハビリテーション科 午後診 中村　達彦

産婦人科
午前診 石原　幸一 片桐　千恵子 片桐　千恵子 石原　幸一

午後診 片桐　千恵子 石原　幸一

泌尿器科 午前診
（受付：11 時まで）

●鳥大医師
（診療：9 時 30 分〜）

●鳥大医師
（診療：9 時 30 分〜） ●宮川　征男

眼　科 午前診（　　　 ） 小松　恵子 小松　恵子 小松　恵子 小松　恵子 小松　恵子

放射線科 午前 午後 中村　希代志 中村　希代志 中村　希代志 中村希／●鳥大医師 中村　希代志

皮膚科 午後診 ●鳥大医師（第1,3,5）
（診療：14 時〜）

ドック健診センター
前田　迪郎 木村　修 前田　迪郎 前田　迪郎 前田　迪郎

木村　修 工藤　浩史 工藤　浩史 木村　修 木村　修

※内科、外科、整形外科の午後は原則、予約再来ですが、救急、紹介患者さんにつきましては従来通り対応しています。

受付：月曜日 10 時まで
火〜金曜日 11 時まで

令和元年10月１日現在


